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Наставник: поле смыслов

XIX в. – учитель, классный 
руководитель («классный 
наставник»).

ХХ в. – опытный, знающий 
рабочий или колхозник, 
высококвалифицированный 
специалист,  помогающий 
молодёжи овладевать 
профессиональными навыками.

XXI в. – опытный в каком-либо 
виде профессиональной 
деятельности педагог, 
оказывающий помощь другим 
участникам образовательного 
процесса.



Наставник: 
словарные определения

• Наставник – человек, который учит других, даёт советы, будучи 
более опытным в чём-либо, руководит действиями, поступками 
других; воспитатель, учитель.

• Наставник: 1) высококвалифицированный специалист или 
опытный работник, у которого другие работники (молодые 
педагоги) могут получить совет или поддержку. Наставник 
помогает молодому педагогу совершенствовать методы обучения, 
составлять инструкции или задания учащимся, а также оценивает 
процесс и результат деятельности молодого коллеги. 
Деятельность наставника и его стиль становятся образцом; 
2) лицо, осуществляющее индивидуальное или групповое 
обучение непосредственно на рабочем месте, зачастую в ходе 
выполнения оплачиваемой работы. Теоретический курс сведён 
к минимуму, акцент делается на формировании практических 
умений и навыков.



Наставничество предполагает

1
• высокий уровень квалификации наставника

2
• практическую ориентированность

3
• осуществление непосредственно на рабочем месте

4
• уникальность опыта наставника

5
• индивидуализацию совместной деятельности наставника и наставляемого

6
• субъект-субъектные отношения между наставником и наставляемым

7
• ориентацию на объективные потребности наставляемого

8
• выполнение не только обучающей, но и воспитательной функции

9
• педагогическую помощь наставляемому со стороны наставника



Виды педагогической помощи

Педагогическое 
руководство

Педагогическое 
сопровождение

Педагогическая 
поддержка
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